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Sinu kodukohas voiks katsetada
jalakaiasdbraliku ruumieksperimendiga?

Su kodukohas on tuhje kasutamata
alasid, mida saaks kohalikele
kasutada anda?

Su kodukoha keskvaljak
vajaks elavdamist?

Sinu kodukohas vdiks rohkem olla
koostddd ja koosloomist?

HEA KOHALIK EESTVEDAJA!

Seoses naditusega ,,Kodukoha kompass. Teekond &nne-
likkust, tervist ja heaolu loova kodukohani“ kutsub Eesti
Koostdd Kogu Ules kohalikku kogukonda: omavalitsust,
raamatukogu, noortekeskust, rahvamaja, asumiseltse,
arenduskeskust, piirkondlikku koostdéd kogu, Opetajaid,
arisektorit jt korraldama oma kodukohas avaliku ruumi tee-
malisi sindmusi (mottetalgud, t66toad, osaluskohvikud,
koosté6dhommikud, ruumieksperimendid, loengud jm).

Pakume omalt poolt ideid temaatilisteks loenguteks koos
suureparaste esinejatega. Aitame tasuda esinejakulud!

Eesti Koostdd Kogu
www.kogu.ee/kodukoha-kompass
info@kogu.ee

Projekti toetab Eesti Kultuurkapital
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LOENGUD / TOOTOAD

Tunned huvi méne allpool oleva loengu voi tddtoa korraldamise
vastu oma piirkonnas?

1 LINN, AVALIK RUUM JA TERVIS

2 KOIK TEED VIIVAD KESKVALJAKULE!

3 MIS KASU ON VAIKELINNAS KULTUURIPARANDIST?

4 KUIDAS LUUA ELURIKAST KESKKONDA LINNAS JA MAAL?
5 KUIDAS SINA SAAD OTSUSEID MOJUTADA?

6 KUIDAS KOGUKONNAS ARUTELUSID PIDADA?

7 DEMOKRAATIATRENN

PALJU MAKSAB? Loengupidaja tasusid saab Eesti Koostd6d Kogu
omalt poolt aidata tasuda.

Kirjuta oma kUsimusest, soovist, ettepanekust kairi@kogu.ee, tel. 5036620



LINN, AVALIK RUUM
JA TERVIS

Esineja: Prof. HELEN SOOVALI SEPPING, kultuurigeograaf
Eesti inimarengu aruande 2019/2020 peatoimetaja.

Sisu: 2020. aastal ilmunud Eesti inimarengu aruanne ,Lin-
nastunud Uhiskonna ruumilised valikud” mdtestab ning pee-
geldab 21. sajandi Eesti avaliku ruumi seisundit, aga ka seo-
seid Uhiskonna heaolu, inimeste tervise ja demokraatiaga.
Kodutanav ja linn - see pole ainult
majad, autod ja teed. See on keeru-
kas suhte- ja tajuruum, mis mojutab
meie kaitumist, heaolu ja dnnetunnet.
Loeng kutsub meid kdiki kaasa motle-
ma meid Umbritseva ruumi tahtsuse-
le. Sellele, milline on hea avalik ruum,
kuidas see loob heaolu ja dnnetunnet,
fUUsilist- ja kodanikuaktiivsust, kogu-
kondlikku sidusust. Sellele, kuidas
linnad inimeste flusilist ja vaimset
tervist saavad toetada ja kuidas hea
paik aitab kaasa ka piirkonna mainele
ning majanduslikule edule.

TELLI LOENG, KUSI LISA
kairi@kogu.ee
www.kogu.ee/kodukoha-kompass

Linnastunud
uhiskonna
ruumilised
valikud

Foto: PEXEL.com




KOIK TEED VIIVAD
KESKVALJAKULE!

Esineja: ELO KIIVET, arhitekt, urbanist

Sisu: Kuidas aratada ellu linna keskus? Kuidas teadlikult ruu-
mi aktiveerida, inimesi kokku tuua? Kuidas ise kogukonnas
ruumieksperimenti teha - lihtsalt, kiirelt, odavalt! Mida saa-
vad linnad peale uue valjaku valmimist edasi teha? Miks on
hea avalik ruum inimesele, keskkonnale, tervisele kasulik?
Eesmark: linna keskpunkti mdétestamine olulise maamargi ja
kogukondliku elu katalUsaato-
rina. Loeng on heasissejuhatus
nt kohaspetsiifilisele to6&toa-
le, osaluskohvikule, karajatele
vms, kus eri sihtgruppide vaja-
dused, ootused, unistused lin-
na keskuse osas saavad kaar-
distatud - korraldada kohalik
avaliku ruumi moéttekoda.
Loengut vboib soovi korral
Uhendada Elo Kiivet poolt
korraldatava ruumihariduse
tdotoaga koos praktiliste Ules-
annetega (1,5-3h).

TELLI LOENG, KUSI LISA
kairi@kogu.ee
www.kogu.ee/kodukoha-kompass

Foto: ANTS LEPPOJA



MIS KASU ON VAIKELINNAS
KULTUURIPARANDIST?

Esineja: NELE DRESEN, Tartu Linnaajaloo Muuseumid

Sisu: Eesti inimarengu aruanne uuris, milline on ehitatud
kultuuriparandi moju ja tdhendus avalikule ruumile ja selle
kasutajatele, tddedes: , Kultuuriparand suurendab piirkonda-
de atraktiivsust, meelitab talente, loob majandustegevust,
annab piirkonnale oma
ndo jne“. Loengu kaigus
arutame, mis kasu on
ajaloolistest hoonetest,
kultuuri- ja kirjanduspa-
randist ruumis? Kuidas
lugude jutustamine aitab
kaasa hea avaliku ruumi
tekkimisele?

Loeng toimub koostdos
Tartu 2024,
www.tartu2024.ee

Foto: THT GRIHIN

TELLI LOENG, KUSI LISA
kairi@kogu.ee
www.kogu.ee/kodukoha-kompass



KUIDAS LUUA ELURIKAST
KESKKONDA LINNAS JA MAAL?

Esinejad: KARIN BACHMANN, MERLE KARRO-KALBERG, ANNA-LIISA UNT,
Tartu 2024 Euroopa kultuuripealinna projekti Kureeritud Elurikkus idee autorid

Sisu: Eesti inimarengu aruanne ,,Linnastunud Uhiskonna ruu-
milised valikud® uuris, milline on elukeskkonna ja Umbritseva
ruumi moju inimese heaolule ning milline on inimese suhe
looduskeskkonnaga linnas ja
maal. ,,Kodulmbruse rohealad
parandavad Eesti inimeste
elukvaliteeti, kuid avaliku ruumi
kujundamisel nende tervise- ja
sotsiaalset mdju sihiparaselt ei
arvestata“, tddetakse aruan-
des. Miks peaksime pd6drama
oma elukeskkonnale ja selle
planeerimisele rohkem tdhele-
panu? Milleks vajame elurik-
kust linna ja maale? Milline on
elurikas keskkond ja kuidas
seda saavutada? Mida saab
igalks teha, et elurikkust linna
ja maale juurde tuua voi seda
hoida?

Loeng toimub koostdds

Tartu 2024, www.tartu2024.ee

TELLI LOENG, KUSI LISA Foto: KIUR KAASIK
kairi@kogu.ee
www.kogu.ee/kodukoha-kompass



KUIDAS SINA SAAD
OTSUSEID MOJUTADA?

Esineja: TEELE PEHK, demokraatiaedendaja

Kellele: Kohalikud eestvedajad, aktivistid, hakkajad sade-
inimesed

Sisu: Loengus jagatakse praktilisi teadmisi, votmeid ja haid
naiteid, kuidas modjutada otsuseid, kuidas otsuste tegemisel
kaasa radkida, kuidas kohalike huve kaitsta tehes eri osa-
pooltega koostddd.

Eesmark: tdsta inimeste tead-
misi, kuidas kasutada demo-
kraatia hoobasid Eesti Uhis-
konnas, et kohaliku tasandi
otsuste tegemine oleks labi-
paistvam, kaasavam ja seetdt-
tu sihtrGhma vajadustest |ah-
tuvam. Vdimestada kohalikku
demokraatiat, avatud ja labi-
paistvat valitsemist.

Seda teemat soovitame telli-
da koos ,Kuidas kogukonnas
arutelusid pidada“ t6dtoaga!

TELLI LOENG, KUSI LISA
kairi@kogu.ee
www.kogu.ee/kodukoha-kompass

Foto: SCANPIX



KUIDAS KOGUKONNAS
ARUTELUSID PIDADA?

Esineja: TEELE PEHK, demokraatiaedendaja

Kellele: linnavalitsuse td6tajad, kogukonnaentusiastid, kooli-
Opilased, ettevotjad

Sisu: Uus Eesti inimarengu aruanne sedastab: ,,Aruteluks va-
jalike oskuste arendamine on riiklik huvi“. Kuidas parandada
kogukondlikku arutelukultuuri? Kuidas leida Uhisosa, kui hu-
vid on erinevad? Mis on arutelude pidamisel kohaliku oma-
valitsuse roll, mis Uhenduste
ja elanike roll?

Tobtoas tutvustatakse erine-
vaid dialoogivdtete metoodi-
kaid sh hea paiga teemaliste
arutelude metoodikat ,Kodu-
koha kompass“ (originaalis
Place Standard. How Good /s
Our Place?)

Seda td6dtuba soovitame tel-
lida koos “Kuidas sina saad
otsuseid mdjutada” loenguga.

Foto: SCANPIX

TELLI LOENG, KUSI LISA
kairi@kogu.ee
www.kogu.ee/kodukoha-kompass



DEMOKRAATIATRENN

DEMOKRAATIA-

TRENN

Esineja: MTU DEMOKRAATIATRENN

Kellele: igalhele; sobib kas suurema seltskonnaga voi Uhe kollektiiviga
(a la kooliklass voi todkaaslased) harjutamiseks; eriti hasti sobib noor-
tele!
Sisu: See on manguline treeningprogramm, kus tugevdatakse
demokraatia arenguks vajalikke “lihaseid”. Iga 45. minutiline trenn
arendab Uhte demokraatiamusklit (selle valib valja tellija). Treenida
saab jargnevaid muskleid:
* Oma arvamus - Demokraatia tahendab mitmeid vdimalikke
teekondi. On oluline teada, mille eest seisad ja miks.
* Kaasatdmbamine - Demokraatias on vaja teisi tegutsema
tdmmata. Raagi hingest, et puudutada stidameid.
* Erimeelsus - Demokraatias ei olda alati Ghel ndul.
Jaa eriarvamusele ilma viha ja valuta.
* Enesevaljendus - Demokraatias vaidlustatakse arvamusi.
Julge osaleda aruteludes!
» Aktiivne kuulamine - Demokraatia tahendab lahenduste
otsimist. Kuula, mdtle ning kusi.
* Empaatia - Demokraatiat loovad erinevad inimesed. On oluline
plUlda naha maailma labi kellegi teise silmade.
« Kompromiss - Demokraatias ei pea Uksteisega taielikult
ndustuma. Vali oma voitlusi.
» Aktivist - Demokraatias on vdimalik tulemusi saavutada.
Hakka aga pihta!
Treeningkava on valja tdoétanud taani kodanikualgatus Demokra-
tischene ning esimene treening toimus 2017. aastal Taani arvamusfes-
tivalil Folkemgde. Eestisse on selle toonud MTU Arvamusfestival.

Eesmark: Mbotestada kergelt fUlsilise harjutuse kaudu demokraatiat.
NB! Noortekeskustele ja noortega tegelevatele organisatsioonidele
on demokraatiatrenni tellimine tasuta.

Demokraatiatrennid jduavad noorteni Aktiivsete Kodanike Fondi toel
Taname: Avatud Eesti Fond
Arvamusfestival

TELLI LOENG, KUSI LISA
kairi@kogu.ee
www.kogu.ee/kodukoha-kompass
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SA Eesti Koost66 Kogu on Vabariigi Presidendi otsusega
2007. aastal asutatud mottekoda, mis:

seirab Eesti pikaajalist arengut mdjutavaid
Uhiskondlikke teemasid;

* arendab Eesti valitsusvaliste organisatsioonide
koostddd ja vorgustikku;

* todo6tab valja ettepanekuid, poliitikasoovitusi ja
uusi algatusi;

* edendab avatud valitsemist ja kodanikulhiskonda.
Eesti Koostdd Kogu on Eesti inimarengu aruande

vastutav valjaandja. Samuti kodanike osalusplatvormi
rahvaalgatus.ee ellukutsuja ja arendaja.
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